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Osnutek modula

Pregled

V tem modulu boste pridobili osnovno znanje o demografskih spremembah v Evropi in njihovem vplivu na
starejse ljudi v prihodnijih letih. Poleg tega, da bo podal nekaj primerov izzivov, vam bo dal tudi vpogled v
to, kako bi lahko le te resevali.

Uini cilii
Po tej predstavitvi boste razumeli trenutne demografske trende v Evropi, ki se nanasajo na starejse ljudi, se

zavedali glavnih posledic demografskih sprememb in razumeli, da bodo v Evropi potrebne inovativne
resitve, kot je socialno kmetijstvo, za resevanje nekaterih izzivov nastajajocih zaradi starajoce se Evrope.
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Vsebina

1 Demografski izziv za Evropo
2 Nekaj primerov
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Demografske napovedi
prinasajo nove izzive za
regije, zlasti na podezelskih

in gorskih obmogjih.
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Vedno vedji delez starejsih ljudi

Vecina evropskih drzav se sooca z
razmerami, v katerih se delez upokojenih
ali starejsih prebivalcev v primerjavi z
mlajsim in delovno sposobnim

prebivalstvom znatno povecuje.

Po napovedih Eurostata bo delez starejsih
(nad 65 let) do leta 2050 znasal skoraj 30
% celotnega prebivalstva Evropske unije,
medtem ko je leta 2018 znasal 19 %.
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Trend na podezelju

Ta demografski trend je se izrazitejsi na
podezelju, kjer se staranje prebivalstva

zdruzuje z visoko stopnjo odseljevanja.

Ti trendi so posledica zacaranega kroga
medsebojno povezanih druzbenih in
gospodarskih dejavnikov, ki vkljucujejo
odseljevanje mlajsih ljudi v mestna
sredisca.

Na pretezno podezelskih obmoc¢jih sta

danes na vsako starejso osebo manj kot

dve delovno sposobni osebi.

(Augére-Granier in McEldowney, 2020).
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Vsaka tezava ima v sebi seme
lastne resitve. Ce nimate
tezav, ne dobite semen.

Norman Vincent Peale
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Portugalska in Irska

Kredit: Getty Images

Na Portugalskem naj bi se med letoma
2018 in 2080 delez starejsih povecal na
32 % celotnega prebivalstva.

Na Irskem so trenutno na vsakega
upokojenca stirje delavci. Do leta 2050 pa
naj bi se to razmerje zmanjsalo na dva
delavca.
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Slovenija in Nemcija

V Sloveniji je bilo leta 2021 21 % prebivalcev

starejsih, 44 % starejsih pa dela v kmetijskem

sektorju.

Demografske spremembe v Nemdiji kazejo,

da se delez starejsih povecuje. Starejse

prebivalstvo je ze priblizno dvakrat veéje od

prebivalstva, mlajsega od 30 let.

V zadnjem desetletju se je podvoijilo tudi

stevilo prebivalcev, starih od 65 do 69 let.
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Ni pomembno, koliko ste
stari.
Pomembno je kako ste
stari.

Jules Renard
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Izzivi za oblikovalce politik

Staranje evropskega prebivalstva postavlja oblikovalce politik pred stevilne
izzive, zlasti v zvezi z zaposlovanjem, delovnimi pogoji, Zivljenjskim

standardom in blaginjo.

Manj mladih

To bo pomenilo spremembe na podrogju
delovne sile.

Te spremembe bodo najbolj obcutne na
podezelju, kjer je zaradi staranja in
upadanja prebivalstva manj storitev, kot so
trgovine, zdravstvene ustanove in prevozi.

Vec starih ljudi

To pomeni, da bo treba spremeniti
zdravstveno varstvo starejsih in pokojnine.

Nekatere evropske drzave ze zvisujejo
starostno mejo za upravicenost do drzavne
pokojnine.
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Potrebe, zahteve in priloznosti

Zaradi staranja prebivalstva se bo poveéala
potreba po koristnih dejavnostih za
upokojence in delno upokojene osebe.

Staranje prebivalstva pomeni veg¢je
povprasevanje po negovalnih ustanovah in
negovalcih. Podatki iz Nemdije kazejo, da med
75.in 79. letom starosti vsaka deseta oseba
potrebuje oskrbo. Med 80. in 85. letom
starosti se stevilo oseb, ki potrebujejo oskrbo,
poveca na vsako peto osebo.

Strukturne spremembe na podrocju delovne
sile bodo pomenile tudi vec¢je moznosti za
starejse, da prispevajo k delovni sili, ce si tega
zelijo.

Foto: Vlad Sargu on Unsplash
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4 Resevanje izziva
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Ob vsakem izzivu, se
pojavi priloznost, da se z
njim soocimo.

Dalai lama

Erasmus+ Programme A



Veliko dela za Evropsko unijo

Evropska unija se zaveda problema
demografskega upada in si trenutno intenzivno

prizadeva za njegovo resevanje.

Preucujejo se tudi vprasanja v zvezi z zdravjem
in dolgotrajno oskrbo, starostno diskriminacijo,
pokojninsko, zaposlitveno in upokojitveno

politiko v zvezi z aktivnim staranjem, enakostjo

spolov in medgeneracijsko solidarnostjo.

Problematiko bo treba obravnavati na
individualni, lokalni, nacionalni in evropski

ravni.
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Potrebne so ustvarjalne
resitve

Da bi bil tak vecplastni pristop uspesen, bo treba
razviti ustvarjalne resitve in vzpostaviti
partnerstva med javnim in zasebnim sektorjem.

Strokovnjaki na podrocju socialnega kmetijstva,
bodisi kmetje, podporni delavci ali zagovorniki,
lahko pomembno vplivajo na resevanje
nekaterih od teh vprasan;j.

V naslednjih modulih bodo te zadeve podrobneje
obravnavane.
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Staranje je kot vzpon na
goro. Malce zadihan si, a

razgled je mnogo bol;si.

Ingrid Bergman
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