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Zgodba o projektu
FarmElder do sedaj...

Projekt  FarmElder je namenjen pr ikazu, kako je
mogoče učinkovi to obravnavat i  ugotovl jene
potrebe. na Irskem, Portugalskem, v Nemči j i ,
Sloveni j i  in Belgi ja.  S sodelovanjem se bodo
partner j i  poglobi l i  v  izzive,  s kater imi se soočajo
starejš i  posamezniki ,  in raziskal i  nastajajoče
intervenci je socialnega kmetovanja v svoj ih
državah. Projekt  bo pr inesel  14 prepr ič l j iv ih
pr imerov študi je in izčrpna poroči la,  v kater ih so
podrobno opisana vprašanja,  k i  zadevajo starejše
posameznike v vseh sodelujočih državah. država.
Poleg tega bodo v okviru projekta razvi t i  modul i
tečajev usposabl janja,  ustvar jene digi ta lne zgodbe
FarmElder ter  vzpostavl jena spletna stran projekta
in usposabl janja za nadal jn je š i r jenje znanja in
virov.  

Septembra 2023 smo se sestal i  na t ret jem
transnacionalno projektno srečanje sredi
s l ikovi tega ozadje mesta Arouca na Portugalskem.
Teden se je izkazal  za obogateno izkušnjo,  k i  jo je
dopolnjevala pronic l j iva projektna obiski ,  k i  j ih je
skrbno pr ipravi l  ADRIMAG. Ti  obiski  so omogoči l i
neposreden vpogled v iz jemna pr izadevanja
ADRIMAG-a za spodbujanje socialnega
kmetovanja za starejše v nj ihovem kraju.

EVROPSKO
PREBIVALSTVO SE
STARA VSE HITREJE
HITROST BREZ
PRIMERE.
OBSTOJEČI DOM ZA
NEGO IN OSKRBO
DOMAČI MODELI
POGOSTO NE
DOSEGAJO
IZPOLNJEVANJE
RAZLIČNIH POTREBE
NAŠIH STAREJŠI
DRŽAVLJANI.  
NUJNO JE TREBA
RAZVITI POMEMBNO
DEJAVNOSTI,  KI
SPODBUJAJO AKTIVNO
STARANJE. 
POMANJKANJE
MEDGENERACIJSKA
POVEZANOST OVIRA
STAREJŠE OSEBE NE
MOREJO V CELOTI
PRISPEVATI K DRUŽBI.

V PROJEKTU JE BILO
UGOTOVLJENO,
DA...  



Čas, preživet  v Arouci ,  je bi l  več kot  le niz obisk;  to je
bi lo poglobl jeno raziskovanje inovat ivnih projektov,  k i
obl ikujejo skupnost i  in bogat i jo ž iv l jenja.  Med nj imi so
bi l i  vpl ivno srečanje je bi l  naš obisk okol jskega
izobraževalnega centra Vale de Cambra (CEAVC), k i  je
svet i ln ik okol jsko izobraževanje in t ra jnost,  k i  se nahaja
v občini  Vale de Cambra. Čas, k i  smo ga preživel i  v
CEAVC, je bi l  dokaz moči  pobud, k i  j ih vodi  skupnost,
z last i  pr i  zadovol jevanju potreb starejš ih s socialnim
kmetovanjem in okol jsko ozaveščenost jo.  programi.  

CEAVC je dokaz predanost i  občine okol jsko
izobraževanje in t ra jnost.  Uvel javl jen kot  pomembno
orodje za š i r jenje znanja in spodbujanje spretnost i  v
zvezi  z varstvom okol ja ima CEAVC kl jučno vlogo pr i
spodbujanju posameznikov k bol j  zdravemu
živl jenjskemu slogu, hkrat i  pa akt ivno pr ispeva k
pr izadevanjem za zmanjšanje kol ič ine odpadkov.
Spletna stran centra je bi l  c i l j  vk l juči t i  lokalno
prebivalstvo v izbol jšanje kakovost i  okol ja,  spodbujanje
mult ip l ikaci jskega učinka z izobraževanjem in
usposabl janjem. 

Eden od najznači lnejš ih v id ikov dela CEAVC je
osredotočenost na pomoč starejš im. Prek spletne strani
skrbno zasnovanih programov in partnerstev z lokalnimi
subjekt i  CEAVC ponuja vrsto dejavnost i ,  pr i lagojenih
senior jev,  vkl jučno z usposabl janj i  za ekološko
kmetovanje in gojenje aromat ičnih rast l in.  Z
vkl jučevanjem skupin starejš ih skupaj  z otroki ,  mladimi,
šolami in zasebnimi ustanovami za socialno sol idarnost
spodbuja medgeneraci jsko izmenjavo znanja in kohezi jo
skupnost i .  

Na naši  nadal jn j i  pot i  se zgledujmo po zavezanost i
CEAVC k vrednotenju,  del jenju in vkl jučevanju z vsemi
generaci jami,  s č imer s i  ut i ramo pot v bol j  t ra jnostno in
medsebojno povezano pr ihodnost.
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Obisk okoljskega
izobraževalnega centra Vale de

Cambra 
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Obisk združenja Associação de
Amigos da Pontemieiro 

Med neštet imi projekt i ,  k i  smo j ih imel i  čast  spoznat i ,
je bi l  naš obisk organizaci je Associação de Amigos da
Pontemieiro izstopajoč kot  svet i ln ik upanja in
preobrazbe. V osrčju te nekoč zapuščene vasi  smo
bi l i  pr iča iz jemni oživ i tv i  duha skupnost i ,  okol ju
pr i jaznega kmetovanja in pobud za akt ivno staranje,
k i  so j ih vodi l i  predani  prostovol jc i .  Pontemieiro ni  le
vas, temveč tudi  dokaz odpornost i  in iznajdl j ivost i
podeželskih skupnost i .

V središču oživ l janja Pontemieira je združenje
Associação de Amigos da Pontemieiro,  k i  ga sestavl ja
35 predanih prostovol jcev,  g loboko povezanih z vasjo.
Čeprav nimajo stalnega prebival išča, je nj ihova trdna
zavezanost pomlajevanju Pontemieira oči tna.
Pontemieiro uteleša bogato dediščino, k i  presega
zgol j  stavbe in uteleša tradic i je in vrednote,  k i  se
prenašajo iz generaci je v generaci jo.  Kl jub upadanju
števi la prebivalcev vasica vztraja in uspeva s samo
11-12 stalnimi prebivalc i ,  zahval ju joč Društvu
pr i jatel jev Pontemieira.  

Združenje,  ustanovl jeno leta 2008, se je sredi
zanemarjanja lot i lo revi ta l izaci je Pontemieira.  Z
inovat ivnimi pobudami,  kot  sta č iščenje zeml j išč s
skupnostno čredo koz in ustanovi tev obrtne sirarne,
so v vasi  vdihni l i  novo živ l jenje.  Osrednj i  del  etosa
Pontemieira je dobro počut je starejš ih prebivalcev,
star ih med 64 in 80 let .  Z delavnicami,  dejavnostmi
ekološkega kmetovanja in medgeneraci jskimi
pobudami združenje zagotavl ja,  da starejš i  ostajajo
akt ivni  udeleženci  v ž iv l jenju skupnost i  ter  svoje
znanje in modrost del i jo z mlajš imi generaci jami.  

Naš obisk organizaci je Associação de Amigos da
Pontemieiro je bi l  dokaz preobrazbene moči  pobud, k i
j ih vodi  skupnost,  pr i  oživ l janju ž iv l jenja na podežel ju.
Ko odhajamo iz te ponosne vasi ,  nosimo s seboj  duh
Pontemieira -  opomin, da lahko podeželske skupnost i
z odločnost jo in sol idarnost jo uspevajo k l jub vsem
težavam.



Prihodnja srečanja:  
Prav tako z vesel jem napovedujemo
prihajajočo študi jo LTTA 2 v Sloveni j i ,  k i
bo poglobl jena študi ja,  osredotočena na
socialno kmetovanje za starejše.
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Napredek projekta
Spletni  tečaj  usposabl janja:  Po mesecih
trdega dela in predanost i  z vesel jem
sporočamo, da je bi la vsebina tečaja
dokončana! Medtem ko je vsebina
pr ipravl jena, smo trenutno v postopku
zagotavl janja dostopnost i  tečaja na plat formi
za usposabl janje v več jezik ih,  da bi
zagotovi l i  dostopnost š i ršemu občinstvu.  

Navdihujoči  v ideoposnetki :  Z vesel jem
sporočamo, da je snemanje v ideoposnetkov
potekalo na Irskem, v Nemči j i  in na
Portugalskem, drugi  krog snemanja pa je
predviden v Sloveni j i  apr i la letos.  Nadar jena
ekipa podjet ja Mosaic mont i ra kratek,  12-
minutni  f i lm, k i  ga bomo v bl ižnj i  pr ihodnost i
nestrpno del i l i  z  vami prek našega glasi la in
plat form družbenih medi jev.  

Tekoči  razvoj :  Poleg izobraževalnega tečaja
in navdihujočih v ideoposnetkov naš projekt
akt ivno razvi ja plat formo za usposabl janje.
Trenutno smo vkl jučeni  v razprave o
postopku ocenjevanja plat forme za
usposabl janje Moodle.

Ključni datumi in novice
Dogodki :  
Biotehniški  center Naklo je oktobra gost i l
kar ierni  dan za študent i .  Razl ična
podjet ja so predstavi la sami,  vkl jučno s
podjet jem BC Naklo.  Študente smo
seznani l i  s  projektom Farm Elder in j ih
povabi l i  k  sodelovanju.  

Joe, Andrew G, Roger Mc, Marie Gri f f in in
David K. na kmet i j i  Dennehy.


