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CONTEUDOS

Médulo 1

O contexto da
agricultura social
para os idosos
Unidade 1.1 As
pessoas idosas na
Europa

Unidade 1.2
Necessidades e
desafios das
pessoas idosas.

Médulo 2 Assegurar
a agricultura social
para os idosos.
Unidade 2.1
Servigos sociais
numa quinta para
diferentes tipos de
idosos.

Unidade 2.2
Competéncias
interpessoais
quando trabalhamos
com pessoas
idosas.

Médulo 3
Promover a
agricultura social
para idosos
Unidade 3.1
Cooperacaoe
Comunicagao no
setor.

Unidade 3.2
Contara historiada
agriculturasocial
para idosos

CONHECIMENTOS E COMPETENCIAS
NAS EMPRESAS FAMILIARES

Antes de criar os moédulos de formacao,
foram realizados inquéritos e entrevistas
para identificar as questdes importantes na
agricultura social para idosos e as areas
onde sao necessarios conhecimentos e
informacdes. Com base nestes resultados,
elaboramos os tépicos onde a formacgao é
necessaria.

MODULOS DE FORMAGAO

Os modulos abrangem as necessidades e os
desafios dos idosos na Europa, o
desenvolvimento de empresas de agricultura
social multi-geracionais e a importancia das
exploragdes familiares.

Os mesmos oferecem solugdes para
diferentes grupos de idosos, competéncias
transversais essenciais e conhecimentos
sobre as etapas do projeto. S&o incluidas
perspectivas pessoais, profissionais e
financeiras, com orientacdes sobre
objectivos, competéncias, autoavaliagédo e
analise SWOT. Os médulos também abordam
a comunicacao, a formulagao positiva, as
pistas ndo-verbais e a gestdo de conflitos.

TEMPO

Cada médulo demora 30-60 minutos a
completar, dependendo do seu ritmo de
aprendizagem, e o material é util para

consultar em qualquer altura como um guia

de apoio.

Comece com uma visao geral, concentre-se

em topicos relevantes e complemente o auto-

estudo com discussbes em grupo.

www.farmelder.eu
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Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdao Europeia. O
conteudo deste sitio Web reflecte apenas as opinioes do autor e a
Comissao ndo pode ser responsabilizada por qualquer utilizacdo que
possa ser feita da informacgao nele contida.

MODULOS DE FORMACAO




