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No dia 3 de junho, realizou-se na Biblioteca Municipal de Vale de Cambra o
Evento Multiplicador do projeto FarmElder, organizado pela ADRIMAG. O
evento tem como foco principal a agricultura social para idosos.

Este evento teve como principais objectivos dar a conhecer as actividades
desenvolvidas ao longo do projeto pelos varios parceiros europeus que o
integram, e ao mesmo tempo sensibilizar a comunidade em geral para os
beneficios associados a agricultura social, especificamente para os idosos,
bem como para a importancia do envolvimento de todos (agricultores,
instituicdes particulares de solidariedade social, associa¢des locais e comunidade
em geral) neste tipo de abordagem.

Este evento foi também muito util na medida em que permitiu a ADRIMAG dar a
conhecer com maior profundidade a existéncia de um curso de agricultura
social para idosos, ja testado anteriormente e que estara acessivel no site do

projeto FarmElder.

E de salientar a colaborac3o do Centro de Educacdo Ambiental de Vale de
Cambra ao dar um breve testemunho sobre o trabalho que desenvolve no
dominio da agricultura social com publicos de diferentes faixas etarias, incluindo
0s idosos.
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Tivemos ainda a oportunidade de mostrar um video da histéria da agricultura
social pela Associa¢cdo dos Amigos de Pontemieiro, que através da criacdo e
desenvolvimento da horta comunitaria bioldgica da aldeia € um bom exemplo de
agricultura social de caracter intergeracional, promovendo o bem-estar e
combatendo o isolamento da populagao residente nesta aldeia. Foi muito
importante o testemunho de Filipa Marques, membro da dire¢ao da associacdo.

Foram também referidas todas as outras histérias inspiradoras de outros
estudos de caso trabalhados nos paises dos outros parceiros (Irlanda, Alemanha
e Eslovénia).

No final deste evento, o publico teve a oportunidade de colocar questdes e
partilhar ideias e experiéncias associadas ao conceito de agricultura social,
demonstrando um interesse genuino por esta tematica e pela sua
aplicabilidade no meio rural, junto de varios publicos-alvo.
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