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FARMELDER

Financiado pela UE ao abrigo do programa Erasmus+

A histéria do FarmElder até agora...

O projeto FarmElder dedica-se a apresentar solugdes
eficazes para as necessidades identificadas na
Irlanda, Portugal, Alemanha, Eslovénia e Beélgica.
Através da colaboracao, os parceiros irdo explorar os
desafios enfrentados pelos idosos e analisar as
abordagens emergentes da agricultura social nos
seus respectivos paises.

O projeto gerou 14 estudos de caso interessantes e
relatérios abrangentes que detalham os desafios
enfrentados pelos idosos em cada pais participante.
Além disso, a iniciativa desenvolveu modulos de
formagdo, criou histérias digitais sob a bandeira
FarmElder e langou um site de projeto e formacgao
para melhorar a disseminagcdao de conhecimentos e

recursos. Em junho de 2024, a
quinta reuniao
transnacional do projeto
teve lugar nas instalagdes

agenda foi muito
preenchida e centrou-se na
discussao dos resultados

reuniao também nos
permitiu discutir a forma
de comunicar com as
partes interessadas e os
principais intervenientes
de uma vasta gama de
sectores, incluindo ONG,
instituicoes da UE e

representantes das
cidades.
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« A POPULACAO DA

EUROPA ESTA A
ENVELHECER A UM
RITMO SEM
PRECEDENTES.

OS ACTUAIS LARES E
CASAS DE REPOUSO
NAO CONSEGUEM,
MUITAS VEZES, IR AO
ENCONTRO DA
DIVERSIDADE DE
NECESSIDADES DOS
NOSSOS CIDADAOS
IDOSOS.

HA UMA NECESSIDADE
PREMENTE DE
DESENVOLVER
ACTIVIDADES
SIGNIFICATIVAS QUE
PROMOVAM O
ENVELHECIMENTO
ATIVO.

A FALTA DE LIGACAO
ENTRE AS GERACOES
IMPEDE OS IDOSOS DE
DAREM O SEU PLENO
CONTRIBUTO PARA A
SOCIEDADE.
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Conferéncia Europeia Final em

Bruxelas

Em 6 de junho de 2024, Bruxelas acolheu a conferéncia final
intitulada "Cultivar a Comunidade: O papel da agricultura social no
bem envelhecer”, destacando a importéncia da agricultura social
para enfrentar os desafios socioecondmicos da Europa. O evento
apresentou o projeto Erasmus+ FarmElder, financiado pela UE, que
promove a agricultura social para os idosos na Europa.

A conferéncia teve inicio com o discurso de Matyas Szabo, da
Comissao Europeia, que sublinhou o papel crucial da economia
social na prestacdo de servicos essenciais nas zonas rurais, como
a mobilidade e a saude. A agricultura social utiliza os recursos
agricolas de forma sustentavel, beneficiando tanto a economia
como a comunidade. Os principais recursos que apoiam estes
esfor¢gos incluem o Plano de Ac¢ao Rural, a rede PAC da UE e a
plataforma ENRD.

Um painel de discussdo com Elena Ambuhl, da Associagéao
Europeia de Agroecologia, Joseph McCrohan, gestor agricola
irlandés da Parceria para o Desenvolvimento de South Kerry, e
Matyas Szabo analisou os beneficios e desafios da agricultura
social, utilizando as praticas de longa data da Irlanda como estudo
de caso. A agricultura social apresenta novas oportunidades de
mercado e responde aos desafios demograficos, melhorando os
cuidados aos idosos e criando emprego nas zonas rurais. No
entanto, obstaculos como a seguranca no local de trabalho, a
preparacado dos agricultores e a falta de reconhecimento formal das
empresas de agricultura social continuam a ser significativos.

A conferéncia terminou com um consenso sobre a necessidade de
um apoio politico continuo e de formacgao para a agricultura social.
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Formacgdo continua gragas a
plataforma de formagao FarmElder

Formacao continua gragcas a plataforma de formacgéao
FarmElder

A plataforma de formacdo oferece uma grande variedade
de recursos destinados aos agricultores que praticam ou
pretendem praticar a agricultura social. Acessivel em cinco
linguas - inglés, francés, alemao, portugués e esloveno -
abrange aspectos essenciais para uma implementagao
eficaz. Comecando com wuma analise detalhada das
necessidades e desafios especificos enfrentados pelas
populacbdes idosas em toda a Europa, a plataforma fornece
solugdes praticas adaptadas a diferentes grupos.

Para além de abordar as perspectivas pessoais,
profissionais e financeiras, a plataforma sublinha a
importancia das exploragdes agricolas multigeracionais e
familiares nas iniciativas de agricultura social. Equipa os
agricultores com as competéncias essenciais necessarias
para interagir de forma sensivel com os idosos, incluindo a
resolucdo de conflitos, técnicas de comunicac¢ao positiva e
uma gestao de projectos competente.

Além disso, a plataforma orienta os agricultores através
das etapas do projeto e de estratégias de comunicagao
eficazes, garantindo que estdo bem preparados para
defender e implementar praticas de agricultura social que
beneficiem os idosos. Esta abordagem abrangente promove
um envolvimento significativo em diversos contextos
culturais, capacitando os agricultores a ter um impacto
positivo nas suas comunidades através de praticas
agricolas sustentaveis e inclusivas.

MODULO 1 - O CONTEXTO DA AGRICULTURA SOCIAL PARA OS IDOSOS
MODULO 2 - ASSEGURAR A AGRICULTURA SOCIAL PARA OS IDOSOS

MODULO 3 - PROMOVER A AGRICULTURA SOCIAL PARA IDOSOS
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https://farmelder.eu/training-materials
https://farmelder.eu/training-materials
https://farmelder.eu/training-materials
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Histdrias de sucesso na
Europa

A agricultura social utiliza  recursos
agricolas, como animais e plantas, para
prestar servigos como reabilitacado, terapia e
educagao ao longo da vida, promovendo a
inclusédo social nas zonas rurais. O nosso
projeto, FarmElder, visa combinar os
beneficios da agricultura social com as
necessidades especificas dos idosos.
Investigamos as necessidades dos idosos,
0os enquadramentos politicos e as praticas
actuais das exploragdes agricolas sociais
Nos Nn0ssos respectivos paises.

As nossas histéorias em video da Irlanda,
Eslovénia, Alemanha e Portugal destacam
experiéncias reais de agricultura social. No
nosso canal do YouTube, pode explorar
estas historias em primeira méo.

Datas e noticias importantes

Proximas reunides:

Estamos também entusiasmados por
anunciar a nossa proxima
Conferéncia Nacional a 16 de agosto
na Alemanha, que sera um momento
importante para partilhar
conhecimentos e experiéncias sobre
agricultura social.
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https://www.youtube.com/watch?v=WY6T-4ddmCs
https://www.youtube.com/watch?v=7p9ehWBndiA
https://www.youtube.com/watch?v=Xl4_Qyos6Ik
https://www.youtube.com/watch?v=f_QKSHfrINA

