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Schema du module

Vue d'ensemble

Ce module vous donnera une connaissance de base des changements démographiques qui se produisent en Europe et de |'impact qu'ils
auront sur les personnes agées dans les années a venir. En plus de donner quelques exemples de défis, il vous donnera également un

apercu de la maniere dont ces questions pourraient étre abordées.

Objectifs d'apprentissage

Apres avoir parcouru les diapositives, vous devriez comprendre les tendances déemographiques actuelles en Europe en ce qui concerne les
personnes agées, étre conscient des principales implications du changement démographique qui se produit en Europe et comprendre que
des solutions innovantes, telles que |'agriculture sociale, seront nécessaires pour relever certains des défis posés par le vieillissement de

I'Europe.
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Les prévisions demographiques
posent de nouveaux deéfis aux
réegions, en particulier dans les zones
rurales et montagneuses.

Commission européenne
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Proportion croissante de personnes agées

La plupart des pays européens sont confrontés a une
situation dans laquelle |a proportion de la population
retraitée ou agée augmente de maniere significative
par rapport a la population plus jeune et en age de

travailler.

Selon Eurostat, les projections montrent que la

proportion de personnes agées (plus de 65 ans)

pourrait atteindre pres de 30 % de la population totale

de I'Union européenne d'ici 2050, contre 19 % en 2018.
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Tendance dans les zones
rurales

Cette tendance démographique est encore plus
prononcée dans les zones rurales, ou le
vieillissement des populations se conjugue avec des

taux élevés d'exode rural.

Ces tendances résultent d'un cercle vicieux de
facteurs sociaux et économiques interdépendants
impliguant l'exode des jeunes vers les centres

urbains.

Dans les zones essentiellement rurales, on compte
aujourd'hui moins de deux personnes en age de

travailler pour une personne agée.

(Augére-Granier & McEldowney, 2020).
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Chaque probleme contient les graines
de sa propre solution. Si vous n'avez
pas de problemes, vous n'avez pas de
graines.

Norman Vincent Peale
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Portugal et Irlande

Au Portugal, on prévoit qu'entre 2018 et 2080, la
proportion de personnes agées atteindra 32 % de |la
population totale.

En Irlande, il y a actuellement 4 travailleurs pour
chaque retraité. D'ici 2050, cependant, on s'attend a
ce que ce ratio tombe a 2 travailleurs.
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Slovénie et Allemagne

En Slovénie, 21 % de |la population était agée en 2021 et 44

% des personnes agées travaillaient dans le secteur agricole.

L'examen de |I'évolution démographique en Allemagne

montre que la proportion de personnes agées augmente.

La population agée est déja environ deux fois plus

importante que la population des moins de 30 ans.

En outre, |la population agée de 65 a 69 ans a doublé au

cours de la derniere décennie.
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Ce n'est pas I'age qui compte.
C'est ainsi que |'on est vieux.

Jules Renard




Défis pour les décideurs politiques

Le vieillissement de |la population européenne pose de nombreux défis aux décideurs politiques,
notamment en ce qui concerne I'emploi, les conditions de travail, le niveau de vie et |a protection

sociale.

Moins de jeunes Plus de personnes agées

Cela entrainera des changements au niveau de la main-

d'ceuvre. Cela signifie qu'il faudra modifier les soins de santé et

: . .. les pensions des personnes agées.
Ces changements seront ressentis de maniere aigué P P 5

dans les zones rurales ou le vieillissement et le déclin de Certains pays européens ont déja relevé |'age
la population entrainent une diminution des services d'admissibilité a la pension d'Etat.
tels que les magasins, les établissements médicaux et

les transports.
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Besoins, demandes et opportunités

Le vieillissement de la population se traduit par un besoin
accru d'activités intéressantes pour les retraités et les
semi-retraites.

Le vieillissement de la population entraine une
augmentation de la demande de structures d'accueil et de
personnel soignant. Les chiffres allemands montrent
qu'entre 75 et 79 ans, une personne sur 10t a besoin de
soins. Entre 80 et 85 ans, le nombre de personnes
nécessitant des soins passe a 5 sur .th

Les changements structurels de la main-d'ceuvre se
traduiront également par de plus grandes possibilités pour
les personnes agées de contribuer a la main-d'ceuvre si
elles le souhaitent.
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Chaque fois qu'il y a un défi a
relever, il y a aussi une occasion
de le faire.

Dalai Lama
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Beaucoup a faire pour I'Union européenne

Consciente du probleme du déclin démographique, I'Union
européenne travaille actuellement de maniere intensive

pour y remeédier.

Des questions telles que la santé et les soins de longue
durée, la discrimination fondée sur I'age, les pensions,
I'emploi et les politiques de retraite liées au vieillissement
actif, I'égalité entre les hommes et les femmes et la solidarité
entre les générations sont examinées. Toutes ces questions

sont examinées.

Le probleme devra étre abordé aux niveaux individuel, local,

national et européen.
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Des solutions créatives sont
nécessaires

Pour qu'une telle approche a plusieurs volets soit couronnée
de succes, des solutions créatives devront étre élaborées et des
partenariats créés entre les spheres publique et privée.

Les professionnels de I'agriculture sociale, qu'il s'agisse
d'agriculteurs, de travailleurs de soutien ou de défenseurs,
peuvent avoir un impact significatif sur la résolution de certains

de ces problemes.

Les modules suivants examinent ces questions plus en détail.
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Vieillir, c'est comme escalader une
montagne. On s essouffle un peu,
mais la vue est bien meilleure.

Ingrid Bergman
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