Soziale Landwirtschaft
fur altere Menschen
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Gliederung des Moduls

Ubersicht

Dieses Modul vermittelt grundlegendes Wissen zu den demografischen Veranderungen in Europa und dariiber, wie
sich diese in den kommenden Jahren auf dltere Menschen auswirken werden. Neben besonderen
Herausforderungen werden Ansatze aufgezeigt, wie diesen begegnet werden kann.

Lernziele

Nach der Lektlire dieses Moduls hast du ein grundlegendes Verstandnis von aktuellen demografischen Trends in
Europa in Bezug auf dltere Menschen. Du bist dir der wichtigsten Auswirkungen des demografischen Wandels in
Europa bewusst sein und weil3t, dass innovative Losungen wie die Soziale Landwirtschaft erforderlich sein
werden, um einige der Herausforderungen zu bewaltigen, die sich aus einem alternden Europa ergeben.
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Die demografischen Prognosen zeigen
Herausforderungen fur die Regionen
auf, insbesondere fur die landlichen

Gebiete und die Bergregionen.

EU-Kommission




Steigender Anteil an alteren Menschen

Die meisten europaischen Lander sind mit
einer Situation konfrontiert, in der der
Anteil der Bevolkerung im Ruhestand bzw.
alterer Menschen im Vergleich zur jlingeren
Bevolkerung im erwerbsfahigen Alter
deutlich zunimmt.

Eurostat zufolge konnte der Anteil alterer
Menschen (liber 65) an der Gesamt-
bevolkerung in der Europaischen Union bis
2050 fast 30 % erreichen, gegeniiber 19 %
im Jahr 2018.
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Trend in landlichen Gebieten

Dieser demografische Trend ist in den landlichen
Gebieten ausgepragter, wo die Uberalterung der
Bevolkerung mit Landflucht einhergeht.

Diese Tendenzen sind das Ergebnis eines Teufels-
kreises miteinander verbundener sozialer und
wirtschaftlicher Faktoren, die zu einer
Abwanderung jungerer Menschen in die
stadtischen Zentren flihren.

In iiberwiegend landlichen Gebieten kommen
heute auf jeden alteren Menschen weniger als zwei
Personen im erwerbsfahigen Alter.

(Augeére-Granier & McEldowney, 2020).
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Jedes Problem birgt den Samen
seiner eigenen Losung in sich.
Wenn man keine Probleme hat,
bekommt man auch keine Samen.

Norman Vincent Peale




Portugal und Irland

© Getty Images

Fur Portugal wird prognostiziert, dass der
Anteil alterer Menschen zwischen 2018 und
2080 auf 32 % der Gesamtbevolkerung
ansteigen wird.

In Irland kommen derzeit 4 Arbeitnehmer auf

einen Rentner. Bis 2050 wird jedoch erwartet,

dass das Verhaltnis auf 2 Arbeitnehmer sinken
wird.
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Slowenien und Deutschland

In Slowenien waren im Jahr 2021 21 % der Bevolkerung
altere Menschen und 44 % der alteren Menschen
arbeiten in der Landwirtschaft.

Ein Blick auf den demografischen Wandel in
Deutschland zeigt, dass der Anteil dlterer Menschen
wachst. Schon jetzt ist die altere Bevolkerung etwa
doppelt so gro wie die der unter 30-Jahrigen.

Auch die Bevolkerung im Alter zwischen 65 und 69
Jahren hat sich im letzten Jahrzehnt verdoppelt.
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Es geht nicht darum, wie alt Sie
sind, sondern wie Sie alt werden.

Jules Renard




Herausforderungen fur politische Entscheidungstrager

Die alternde Bevolkerung Europas stellt die politischen Entscheidungstrager vor zahlreiche
Herausforderungen, insbesondere in Bezug auf Beschaftigung, Arbeitsbedingungen, Lebensstandard

und Wohlfahrt.

Mehr alte Menschen

Weniger junge Menschen

Das bedeutet, dass es Anderungen bei der Gesundheitsversorgung
und den Renten fur altere Menschen geben muss.

Dies wird zu Veranderungen in der Bevolkerung fuhren.

Diese Veranderungen werden vor allem in landlichen Gebieten zu
spliren sein, in denen eine alternde und schrumpfende
Bevolkerung zu einem Ruckgang von Dienstleistungen wie
Geschaften, medizinischen Einrichtungen und Verkehrsmitteln

fuhrt.

In einigen europaischen Landern wird das Anspruchsalter fir die
staatliche Rente bereits angehoben.
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Bedurfnisse, Anforderungen und Moglichkeiten

Eine alternde Bevolkerung bedeutet, dass es einen
erhohten Bedarf an sinnvollen Aktivitaten flir
Menschen im Ruhestand und im Vorruhestand.

Sie bedeutet aber auch mehr Bedarf an Pflege-
einrichtungen und Pflegekraften. In Deutschland ist
jede zehnte Person zwischen 75 und 79 Jahren
pflegebediurftig. Zwischen 80 und 85 steigt die Zahl
der Pflegebedurftigen auf jede fiinfte Person.

Strukturelle Veranderungen in der Erwerbs-
bevolkerung werden auch dazu fuhren, dass altere
Menschen mehr Moglichkeiten haben, einen Beitrag
zur Erwerbsbevolkerung zu leisten, wenn sie dies
wiunschen.

Foto von Vlad Sargu auf Unsplash
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In jeder Herausforderung
liegt auch eine Chance,
sich ihr zu stellen.

Dalai Lama




Viel zu tun fur die Europaische Union

Die Europaische Union ist sich des Problems des
demografischen Riickgangs bewusst und arbeitet derzeit
intensiv daran, es zu losen.

Themen wie Gesundheit und Langzeitpflege,
Altersdiskriminierung, Renten, Beschaftigung und
RuhestandsmafRnahmen im Zusammenhang mit dem
aktiven Altern, Gleichstellung der Geschlechter und
Solidaritat zwischen den Generationen. Sie alle werden
untersucht.

Das Problem muss auf individueller, lokaler, nationaler
und europaischer Ebene angegangen werden.
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Kreative Losungen gefragt

Damit ein solcher mehrstufiger Ansatz erfolgreich sein
kann, miissen kreative Losungen entwickelt und
Partnerschaften zwischen dem offentlichen und dem
privaten Sektor geschaffen werden.

Fachleute der Sozialen Landwirtschaft, seien es
Landwirte, Soziale Dienstleister oder politische
Entscheidungstrager, konnen einen erheblichen
Einfluss auf die Losung einiger dieser Probleme
haben.

In den folgenden Modulen werden diese Themen
ausfiuhrlicher behandelt.
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Alt werden ist wie das Besteigen
eines Berges. Man kommt ein
bisschen aufler Atem, aber die
Aussicht ist viel besser.

Ingrid Bergman
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